
 

Bilaga: Sammanställning av frågeformulär mellan december 2019 – 

maj 2025 
De insatser som finansierats genom Samordningsförbundet i Södertälje har mellan 

december 2019 och maj 2025 ställt frågor om våld vid 566 tillfällen. 306 kvinnor och 247 

män har besvarat formulären. De allra flesta deltagare har fått frågorna en gång under insats 

medan 89 deltagare har fått frågorna två eller fler gånger. Det betyder att minst 451 unika 

deltagare har fått frågor om våld i en förbundsfinansierad insats.  

Diagram 1. Könsfördelning bland samtliga insamlade frågeformulär. 

 

Diagram 2. Antal gånger deltagare svarat på frågorna. 
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Det är flest deltagare under 30 år som fått frågor om våld, vilket förklaras av att insatsen Alis 

har ställt frågorna i störst utsträckning. De var också med i piloten genom Nationella 

Nätverket för Samordningsförbund (NNS) från 2019. 

Diagram 3. Åldersfördelning bland samtliga insamlade frågeformulär. 

 

Diagram 4. Fördelning utifrån vilken insats/verksamhet som ställt frågor om våld.  

 

Samordningsförbundet har haft som mål att alla deltagare som får stöd i en individinriktad 

insats ska få frågor om våld i nära relation någon gång under inskrivningstiden. Eftersom 

samordningsförbundet inte samlar in data på individnivå och inte har ett uppföljningssystem 

är det svårt att helt bedöma måluppfyllelsen, men genom att jämföra hur många nya 

deltagare som skrivs in jämfört med hur många deltagare som besvarar frågeformuläret för 
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första gången kan vi få en ungefärlig uppfattning. Baserat på det kan vi se att över hälften av 

deltagarna har besvarat frågeformuläret (54 procent). 

Diagram 5. Jämförelse mellan antal nya deltagare som skrevs in under respektive år jämfört med 

hur många deltagare som fick frågor om våld för första gången. 

 

* endast insatser som ställt frågor om våld: Alis, MIA, Lumena 30+. 

Deltagarna som fått stöd av en förbundsfinansierad insats i Södertälje har i högre 

utsträckning än befolkningen i stort upplevt olika typer av våld i nära relation. Kvinnliga 

deltagare har utsatts för våld i nära relation i högre utsträckning än manliga, inom samtliga 

våldsformer. Närmare hälften av de kvinnliga deltagarna och ungefär en fjärdedel av de 

manliga deltagarna svarar att de upplevt någon form av våld i nära relation: psykiskt, fysiskt 

eller sexuellt våld, eller sexuella kränkningar. Därtill har ungefär var tionde deltagare oavsett 

kön utsatt någon närstående för våld i någon form.  

Som jämförelse har 35,3 procent av kvinnorna och 20,8 procent av männen i samhället 

generellt utsatts för våld under livstiden, enligt en rapport från Brottsförebyggande rådet 

(Brå) från 2024.1 Fysiskt våld uppger 14,6 procent av kvinnorna och 6,6 procent av männen. 

Det är vanligast att utsättas för psykiskt våld även i befolkningen i stort (30,4 procent för 

kvinnor och 18,6 procent för män). Andelen som uppger att de utsatts för sexuellt våld 

under livstiden var 17,6 procent för kvinnor och 2,5 procent för män.  

Slutligen har även en högre andel än i befolkningen bevittnat eller hört våld mellan 

närstående under sin uppväxt, bland tillfrågade deltagare. Var tionde barn beräknas ha 

 
1 Brottsförebyggande rådet, Brå (2024). Brott i nära relation. Kartläggning av utsatthet under 2022 och under 
livstiden. Rapport 2024:4. Stockholm: Brottsförebyggande rådet. 
https://bra.se/download/18.63eed38e192716a4afc1536/1728997063093/2024_4-Brott-i-nara-relation.pdf  
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upplevt våld i familjen2, medan det bland deltagare är närmare var tredje. Även här uppger 

kvinnor en högre utsatthet än män. Sedan 1 juli 2021 räknas detta som barnfridsbrott.3 

Diagram 6. Våldsutsatthet bland deltagare som besvarat frågeformuläret, könsuppdelat. Om 

deltagaren uppgett sig ha blivit utsatt för någon form av våld i nära relation har den räknats med i 

variabeln ”Någon form av VINR” (Våld i nära relation)”. Övriga variabler motsvarar frågorna 1–4 

och 7 i formuläret. 

 

Diagram 7. Andel av tillfrågade deltagare som uppgett att de under sin uppväxt sett eller hört en 

närstående bli utsatt för våld. Motsvarar fråga 6 i formuläret.  

 

  

 
2 https://skr.se/skr/integrationsocialomsorg/socialomsorg/barnochunga/barnochvald/barnfridsbrott.58604.html  
3 Prop. 2020/21:170 Barn som bevittnar brott. 

39%

19%

30%

16%
20%

4%

27%

10%

43%

26%

9% 10%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

Kvinnor Män

Psykiskt våld Fysiskt våld Sexuellt våld

Sexuella kränkningar Någon form av VINR Utsatt någon för VINR

36%

23%

0%

10%

20%

30%

40%

Kvinnor Män

https://skr.se/skr/integrationsocialomsorg/socialomsorg/barnochunga/barnochvald/barnfridsbrott.58604.html


   
 

4 
 

Under 2022 introducerades tre nya frågor i frågeformuläret, för att kunna följa upp om och 

vilka aktörer som ställt frågor om våld till deltagare, innan de fått stöd från en 

förbundsfinansierad insats. Frågorna är:  

• Har du tidigare fått frågor om våld? (Ja/Nej) 

• OM JA: Minns du i vilken verksamhet det var (ange verksamhet): (fritext) 

• OM JA: Minns du vilka frågorna var (ange gärna frågorna): (fritext) 

Eftersom frågorna började ställas först 2022 är det en hög andel som inte kunnat besvara 

dem. Av de 566 deltagare som besvarat formuläret har 319 även svarat på om de fått frågor 

om våld tidigare i sitt liv. 177 deltagare har fått frågor innan, varav 98 av någon annan än en 

förbundsfinansierad insats. En fjärdedel av deltagarna uppger att de aldrig fått frågor om 

våld tidigare. Det är något vanligare att män uppger att de inte fått frågor om våld tidigare. 

Deltagarnas fritextsvar har därefter legat till grund för att kategorisera vilka aktörer som 

ställt frågor om våld innan, bland dessa 98 deltagare. Det är framför allt inom vården, 

socialtjänsten och skolan de fått frågorna innan. Ingen deltagare uppger att de fått frågorna i 

kontakt med Arbetsförmedlingen eller Försäkringskassan.  

Diagram 8. Har du tidigare fått frågor om våld? Fördelning av svar utifrån om deltagare uppgett att 

de fått frågor om våld innan de fick stöd från en förbundsfinansierad insats. Frågorna 

introducerades 2022 vilket är förklaringen till den höga andelen ”Okänt”. Antal och andel.  
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Diagram 9. Fördelningen mellan aktörer som deltagare uppgett har ställt frågor om våld innan de 

fick stöd från en samordningsförbundsfinansierad insats (98 deltagare). Deltagare kan ha fått 

frågan från flera aktörer, därav är den totala procenten högre än 100. 

 

 

Frågeformuläret Frågor om våld (FOV) 

Alla frågor utom de sista två är ja/nej-frågor. Dessa är i stället fritextfrågor.  

1. Har du blivit hotad, kontrollerad, förnedrad, trakasserad eller liknande av 

en närstående?  

2. Har du blivit slagen, sparkad, knuffad eller skadad på något annat sätt av en 

närstående?  

3. Har du känt press att mot din vilja delta i eller se på sexuella handlingar av en 

närstående?  

4. Har du varit utsatt för verbala, psykiska och/eller fysiska sexuella kränkningar av 

en närstående?  

5. Har du blivit utsatt för våld enligt fråga 1–4 av någon annan person än någon 

närstående?  

6. Har du under din uppväxt sett eller hört en närstående bli utsatt för våld enligt 

fråga 1–4?   

7. Har du själv som vuxen utsatt någon annan för våld enligt fråga 1–4?  

Avslutande fråga: Har du tidigare fått frågor om våld? 

OM JA: Minns du i vilken verksamhet det var (ange verksamhet):  

OM JA: Minns du vilka frågorna var (ange gärna frågorna):  
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