9 o

b

Mer om Samordningsforbundet Sodertalje / Samordningsforbundet i Sodertilje

Pa Samordningsforbundets webbsida finns mer information att
hamta om forbundet, dess organisation och om aktuella projekt
och insatser. Dar hittar du aven férbundsordning, verksamhetsplan,
arsredovisning och fakta om varje projekt och insats.
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https://sfris.se/finansierade-insatser/myndighetsgemensamt-team/

IPS Rehab verkar rehabiliterande till arbete och studier
genom att erbjuda olika gruppaktiviteter och individuellt
stod. Arbetet utgar fran individens behov och 6nskemal.

Insatsen riktar sig till:

e Personer som ar 18 ar och aldre, prioriterat ar personer éver
30 ar, och som upplever ohélsa och sjukdom men har en
Onskan om att fa ett arbete eller borja studera. Det kan t.ex.
vara personer som bollats runt i kortare sjukskrivningar eller
varit langtidssjukskrivna och behoéver stod att komma igang och
narma sig arbetsmarknaden

Insatsen riktar sig inte till:
e Personer med ekonomiskt bistand, for dem finns insatserna
tillgangliga pa annat satt.

Insatsen innehaller:
o Individuellt stod av arbetskonsulent utifran metoden
Individanpassat stod till arbete (IPS)
o Halsoframjande och arbetsforberedande aktiviteter

Kort om IPS
Forskning visar att IPS fungerar bdttre én traditionell
arbetsrehabilitering, ddr personer ofta fastnar i langvariga
rehabiliteringsinsatser utan att nd arbete. IPS minskar
symtom, ékar livskvalitet och stdrker sjdlvtillit genom
samordnat, obyrdkratiskt och individanpassat stédd.
Metoden bygger pd att arbete dr aterhdmtningsframjande
och fokuserar pd individens styrkor och intressen, med
arbete som primdrt mdl snarare dn rehabilitering.
Grundtanken i IPS dr att alla mdnniskor med
funktionsnedsdttning kan arbeta pa den éppna
arbetsmarknaden om de bara hittar ritt arbete och rétt
arbetsplats.

Kontaktuppgifter till Arbetskonsulent Alexandra Masso:
Telefon: 08-523 070 76

Mailadress: alexandra.masso@sodertalje.se
For mer information kring insatsen samt dess gruppaktiviteter

|as har eller:
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